
日 曜 氏　名 肩　　書 演　　題 備考

1 木 阿部　静子 大人のお片づけアドバイザー・フリーアナウンサー あなたも大人のお片づけ始めませんか？～春の風を入れましょう 0

2 金 成沢　とおる 植物工房ZEN主宰 植物に寄り添うエコロジカルライフ講座～もっと知りたいハーブの力
持ち物　マイカップ
定員15名

3 土

4 日

5 月 堀桃 調理師、国際薬膳食育師特急師範、薬膳アドバイザー 薬膳入門～体質を知り食材の効能を活かして免疫力アップ 0

6 火 佐々木　とし子 オーラカウンセラー オーラセラピー入門～幸せオーラを輝かせ最高の自分を生かしましょう！ 0

7 水 遠藤　瑞知 311星空プロジェクト　言い出しっぺフレンズ
あの日を忘れない。あの日気づいたことを未来へつなごう！
311星空プロジェクト

0

8 木
野原　昌之
峰　ハチヨ

センダイ自由大学なんちゃって学長
仙台幸子キャラクターの生みの親

（ウソのサンパチ！）今、なん ちゃって○○○が必要なのだ！？
～自分を越える越境術～

0

9 金 白河　広哉 ベガルタ仙台　将来計画推進プロジェクト　部長 ベガルタ仙台が目指すもの 0

10 土

11 日

12 月 日下部　稔 ペットボトルラベルはがし調査委員会　会長 ペットボトルのアンケート調査による市民の声 0

13 火 高橋　寿和
くどう音楽教室、専門学校講師
ボイストレーナー

ボイストレーニングを体験しよう！～声の悩みを聞かせてください～ 0

14 水
正木　恭介
安藤　嘉晃

宮城学院女子大学教授
NPOオリザ・ネットお米担当参与

光で測るお米と体 - あなたのお米と体は美しい？
自宅のお米を持参してい
ただければ計測します。

15 木 徳島　基弘
コーチングの無門庵　代表
（産業カウンセラー、エグゼクティブコーチ）

～聞けば得する～「時代の先を走る【コーチング】の基本講座」 0

16 金
伊村　正明
高塩　彩乃

キリンビールマーケティング株式会社　宮城支社営業部部長
副主任

ビールの教室～おいしいビールのお話と楽しみ方～ 0

17 土

18 日

19 月

20 火

21 水 雨宮　悠天 アロマ・メディカルハーブスクール THE　GRACES 現代人のセルフストレスケア～手を伸ばすとそこにある自然の活用～ 0

22 木 真尾　露春 元書禅会審査委員、市民センター講師 お祝い事が多い春に最適！筆ペンや小筆で描く表書きの基本 0

23 金 三塚　寛子
全米ヨガアライアンス認定講師
ナチュラルライフ・コミュニティ

きれいを磨くアンチエイジング～プルナヨガ＆春色バスソルト作り～
先着20名様
材料費300円

24 土

25 日

26 月 鈴木　満 コーチング研修会社ドリームフィールド　ビジネスコーチ
子育てママのわくわくコミュニケーション
「こどもが９才になったら知っておきたい魔法のことば」

0

27 火 菅原　康雄 菅原動物病院　院長 「ひと」と「とうぶつ」のふれあい 0

28 水 加藤　ゆかり ナチュラルドッグケア・セラピスト 幸せわんこの育て方 0

29 木 南部　麻由里 和み彩香カラーセラピーティーチャー 本当の自分が色でわかる「あなたのこころカラーを見つけませんか？」 0

30 金 櫻井 久美 KUMIビューティアップメソッド　代表
前向きな気持ちは「天然美女」を超える！
表情筋エクササイズでアンチエイジング

0

31 土
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誰誰誰誰でもでもでもでも先生先生先生先生、、、、誰誰誰誰でもでもでもでも生徒生徒生徒生徒

泉泉泉泉パークタウンパークタウンパークタウンパークタウン　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学　　　　講座講座講座講座スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール

タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学

タピタピタピタピ大大大大　　　　3333月講座月講座月講座月講座

※スケジュール、講座内容は変更となる場合もございます。
　　泉パークタウン　タピオ　ホームページにて詳細はご確認ください。　http://www.tapio.jp

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立オープンオープンオープンオープン大学事務局大学事務局大学事務局大学事務局（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍいずみいずみいずみいずみ内内内内））））

休 講 日休 講 日休 講 日休 講 日

　■開講時間：19:00～20:00
　■開講場所：タピオ　南館１Ｆパークタウンスタイル
　■受講料：無料
　■受講申込：不要

　どなたでも講師になることができます。
　あなたの「知」を、活用してください。
　タピオホームページからエントリーしてください。

　講師募集募集募集募集　受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集


