
日 曜 氏　名 肩　　書 演　　題 備考

1 日

2 月 真尾　露春 元書禅会審査委員、市民センター講師 七夕に願いを込めて～筆で短冊に願いを書いてみよう！ 0

3 火 相原　真也 株式会社ミッシング・ピース　代表取締役 癒しの灯火　キャンドル～キャンドルの歴史や燃焼のしくみ、効果など～ 0

4 水 加藤　ゆかり
ナチュラルドッグケア・セラピスト
日本メディカルアロマテラピー協会認定ペットアロマセラピスト

わんちゃんの夏の健康管理 0

5 木 蕪城　文子 糀あまさけ造り人 夏こそ甘酒！暑さに負けない体づくり

6 金 松田　敦子 フラワークラフト作家　フラワークラフト教室　”アトリエアン”　主宰 プリザを使って「ガラスの器に苔玉アレンジ」
材料費500円/
先着15名/はさみ持参

7 土

8 日

9 月 yoko
べリーダンス・インストラクター
Studio LUMO Collection オーナー

めざそう脂肪燃焼！かんたんベリーダンス＆ストレッチ
動きやすい服装/
バスタオル/飲料水

10 火 菊地　美和 日本メディカルアロマテラピー協会 セルフケアセラピスト 愛犬と一緒に使える虫よけスプレーを作りましょう！
材料費500円/
先着20名

11 水 及川　アユミ レナークグループ　ヘアメイクアーティスト 浴衣に合う合う!自分で出来るヘアメイク お好きな髪飾り

12 木 佐藤　弘司 ルーテル教会牧師　はあとランド代表 被災地で立ち上がる人たち～南三陸から考えるこれからの復興の道のり～ 0

13 金 大塚　耕志郎 書家 漢字話　見慣れた仙台の看板文字 0

14 土

15 日

16 月

17 火 田原　さえ ピアニスト・昭和音楽大学講師・ＭＨＫＳ音楽プロデューサー
信じよう！音楽の力
～3000年を越えて、音楽と人との絆を見つめる幸せな60分～

0

18 水 原田　浩子
全米ヨガアライアンス認定インストラクター
マタニティ・産後・シニアインストラクター

椅子ヨガで楽ポーズ
動きやすい服装/
タオル/飲料水

19 木 鈴木　真紀 パーソナルカラーアドバイザー あなたを美しく見せる色～色を知ることは自分を知ること～ 0

20 金 千葉　里佳 BalletCompany～demain～（バレエカンパニー　ドゥマン） やってみよう、クラシックバレエ
動きやすい服装/
タオル

21 土

22 日

23 月 竹田 昌隆 株式会社 HEXA 進路サポート事業部 進路アドバイザー 親と子供で考える就職のための心構え 0

24 火 羽賀　三夕里 誕生数秘学カウンセラー
誕生数秘学講座
～誕生日に秘められた意味を読み解き豊かで幸せになろう！～

0

25 水 冨澤　伊勢雄 NPO生活習慣改善センター　理事長 食と健康～生活習慣病を防ぐ早期治療と早期改善方～ 0

26 木 菊地　初枝 山野流奥伝講師 ちょっと浴衣のお勉強＆娘さんに～ユカタを着せてあげましょう 0

27 金 黒澤　哲 NPO法人自閉症ピアリンクセンターここねっと　センター長 心を聞く～傾聴の理解と実践～ 0

28 土

29 日

30 月 三浦　由美子 珈琲道・宗仙家　宮城県支部支部長 珈琲道・夏の珈琲（美味しいアイスコーヒーの淹れ方）と珈琲の知識
先着15名/材料費500
円/グラス持参

31 火
伊藤　綾
成川　祐香

一般財団法人　日本国際飢餓対策機構　東北事務局 アフリカにおける子どもを取り巻く飢餓と貧困 0
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誰誰誰誰でもでもでもでも先生先生先生先生、、、、誰誰誰誰でもでもでもでも生徒生徒生徒生徒

泉泉泉泉パークタウンパークタウンパークタウンパークタウン　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学　　　　講座講座講座講座スケジュールスケジュールスケジュールスケジュール

タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立　　　　オープンオープンオープンオープン大学大学大学大学

タピタピタピタピ大大大大　　　　７７７７月講座月講座月講座月講座

※スケジュール、講座内容は変更となる場合もございます。
　　泉パークタウン　タピオ　ホームページにて詳細はご確認ください。　http://www.tapio.jp

おおおお問問問問いいいい合合合合わせわせわせわせ　　　　タピオタピオタピオタピオ館立館立館立館立オープンオープンオープンオープン大学事務局大学事務局大学事務局大学事務局（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍ（ｆｍいずみいずみいずみいずみ内内内内））））

　■開講時間：19:00～20:00
　■開講場所：タピオ　南館１Ｆパークタウンスタイル
　■受講料：無料
　■受講申込：不要

　どなたでも講師になることができます。
　あなたの「知」を、活用してください。
　タピオホームページからエントリーしてください。

　講師募集募集募集募集　受講生募集受講生募集受講生募集受講生募集

東北東北東北東北のののの食食食食ブランブランブランブラン
ドドドド再生再生再生再生をををを目指目指目指目指すすすす
プロジェクトプロジェクトプロジェクトプロジェクトのののの
特別講座特別講座特別講座特別講座


